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Pondělí 25.9.2023
Pomazánka z uzeného tofu, Chléb, Zeleninová obloha, Mléko ovocné  (A: 01,01a,06,07,10,1a)přesnídáv.

Marocká cizrnová polévka harira  (A: 07,09)polévka

Palačinky s tvarohem, Ovoce, Mléko  (A: 01,01a,03,07,1a)oběd

Dalamánek, Máslo, Plátkový sýr, Zeleninová obloha, Kakao granko  (A: 01,03,05,06,07,08,11,1a)svačina

Úterý 26.9.2023
Pomazánka z červené řepy, Veka, Jablka - ovoce, Káva bílá  (A: 01,01a,01c,07,1a,1c)přesnídáv.

Polévka hovězí s játrovými knedlíčky  (A: 01,01a,03,06,09,1a)polévka

Hovězí maso vařené, Omáčka koprová, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj se sirupem  (A:
01,01a,03,07,09,12,13,1a)

oběd

Pěna z hovězího masa, Toustový chléb, Zeleninová obloha, Čaj s mlékem  (A: 01,01a,07,1a)svačina

Středa 27.9.2023
Kapiová pomazánka, Rohlík, Kakao  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.

Polévka z vaječné jíšky  (A: 01,01a,03,09)polévka

Kuřecí steak na ajvaru, Bulgur, Řecký salát Choriatiki, Čaj  (A: 01,01a,07,08,09,12,1a)oběd

Pudink s ovocem, Mléko  (A: 01,07,1a)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob                      
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


