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Pondělí 16.6.2025
Pomazánka ze strouhaného sýra, Chléb toustový, Zeleninová obloha, Bílá káva caro  (A:
01,01a,01c,07,1c)

přesnídáv.

Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,01a,03,06,09,1a)polévka

Kuskusové zeleninové rizoto s cottage sýrem, Chlebíček s rybí pomazánkou (MŠ ovoce), Džus 
(A: 01,01a,04,07,09,1a)

oběd

Pomazánka rybí, Rohlík, Čaj s citrónem  (A: 01,01a,04,07)svačina

Úterý 17.6.2025
Pomazánka špenátová, Chléb, Zeleninová obloha, Mléko ovocné  (A: 01,01a,03,07,1a)přesnídáv.

Polévka kmínová s kapáním  (A: 01,01a,03,07,09,1a)polévka

Rybí filé s rajčaty, bazalkou a mozzarelou, Brambory, Zelný salát s mrkví, Čaj  (A:
01,01a,04,07,12)

oběd

Bublanina (ovocná, kakaová), Mléko  (A: 01,01a,03,07,1a)svačina

Středa 18.6.2025
Pomazánka drožďová, Chléb Hessen, Zeleninová obloha, Mléko  (A: 01,01a,03,07,1a)přesnídáv.

Polévka zeleninová  (A: 01,01a,07,09)polévka

Čočka na kyselo, Vejce, Chléb, Mléko  (A: 01,01a,03,07,12,1a)oběd

Pomazánka z krabích tyčinek, Veka, Zeleninová obloha, Čaj  (A: 01,01a,03,04,07,1a)svačina

Čtvrtek 19.6.2025
Zeleninová pomazánka, Chléb toustový, Ovoce, Čaj  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.

Polévka dýňový krém s dýňovými semínky  (A: 01,01a,07,09)polévka

Telecí plátek na paprice, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj s citrónem  (A: 01,01a,03,07,1a)oběd

Chléb s máslem, 1/2 Vejce, Zeleninová obloha, Kakao  (A: 01,01a,03,07,1a)svačina

Pátek 20.6.2025
Hrášková pomazánka, Chléb svačinkový, Ovoce, Čaj  (A: 01,01a,07,1a)přesnídáv.

Polévka rajčatová s kapáním  (A: 01,01a,03,07,09,12,1a)polévka

Kuřecí steak, Brambory šťouchané, Baby Mrkev - zelenina příloha, Čaj s citrónem, Jogurt (jen
ZŠ), Ovoce (jen MŠ)  (A: 07)

oběd

Jogurt, 1/2 Rohlík, Malkao  (A: 01,01a,06,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
12 
1a 
1c

Mléko                         
Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
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  ZMĚNA  JÍDELNÍHO  LÍSTKU  VYHRAZENA. 
  KAŽDÝ  DEN  II. NÁPOJ ( VODA, VODA S CITRONEM, VODA S MÁTOU)


