
 
Návrh činností pro děti předškolního věku 

Milí rodiče, posíláme Vám návrh činností, které by jsme realizovali v naší MŠ.  
S přáním hezkého týdne a pevného zdraví , Vaše učitelky ☺  

Název integrovaného bloku: Všechny barvičky světa 
  

Téma:  Vítání Jara  

Cíl:  
Pozorovat proměňující se jarní přírodu 

Seznámit se s charakteristickými znaky ročního období  
Poznávat jarní květiny 



Dítě a jeho tělo 

• Básnička s 
protažením 

• hudebně-pohybová 
aktivita https://
www.youtube.com/
watch?
v=Mp8NO5Sy5QE
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• Rozvoj jemné motoriky – grafomotorika 
(pracovní listy, omalovánky)  

• https://www.google.com/search?
sxsrf=ALeKk00V5WZbjJfcxGpgKKUcWTBmpilY0g:1584706944555&q=pracovn%C3%AD+listy+jaro+m%C5%A1
&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwi8_IK0hanoAhUDyaQKHUTGDg8QsAR6BAgKEAE&biw=1536&b
ih=722#imgrc=nGqLnQiEwN3erM 

• https://www.google.com/search?
sxsrf=ALeKk00V5WZbjJfcxGpgKKUcWTBmpilY0g:1584706944555&q=pracovn%C3%AD+listy+jaro+m%C5%A1
&tbm=isch&source=univ&sa=X&ved=2ahUKEwi8_IK0hanoAhUDyaQKHUTGDg8QsAR6BAgKEAE&biw=1536&b
ih=722#imgrc=ChEu2MdUUrGwLM 

• https://www.google.com/search?
q=omalov%C3%A1nky+jaro&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2uqCvhqnoAhWP5RoKHTXKBDQQ2-
cCegQIABAA&oq=omalov%C3%A1nky+jaro&gs_l=img.3..0l4j0i5i30l4j0i8i30l2.3253.3982..4153...0.0..0.61.291
.5......0....1..gws-wiz-
img.......0i67.ftpntaU8ZwA&ei=grZ0XvbxO4_La7WUk6AD&bih=722&biw=1536#imgrc=rN1X0t8_pfKAwM 

• https://www.google.com/search?
q=omalov%C3%A1nky+jaro&tbm=isch&ved=2ahUKEwj2uqCvhqnoAhWP5RoKHTXKBDQQ2-
cCegQIABAA&oq=omalov%C3%A1nky+jaro&gs_l=img.3..0l4j0i5i30l4j0i8i30l2.3253.3982..4153...0.0..0.61.291
.5......0....1..gws-wiz-
img.......0i67.ftpntaU8ZwA&ei=grZ0XvbxO4_La7WUk6AD&bih=722&biw=1536#imgrc=ngalSrBAgkcISM
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• Rozvoj jemné motoriky – náměty a 
inspirace k VV – TRAVŇÁČEK 

• Silonovou ponožku naplňte hlínou 
• Travní semeno posypte po povrchu 
• Nakonec dozdobte  
• Každý den poprašovačem postřikujeme 



Dítě a jeho psychika 
• Poznávat znaky jara 
• Pojmenovat charakteristické znaky  
• Určovat barvy  
• Vytleskávat slova na slabiky 
• Rozeznat počáteční a koncovou 

hlásku (předškoláci)  

• Vymýšlet rýmy (sluníčko-psaníčko – 
předškoláci) 



• Naučit se a reprodukovat krátký text – 
báseň 



• Poznávat a pojmenovávat květiny



Charakteristické znaky jara

• Přiřaď malé obrázky do omalovánky na 
správné místo https://
decko.ceskatelevize.cz/hry/popletene-jaro

• Sleduj a poznávej https://
decko.ceskatelevize.cz/kosticky
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Dítě a svět
• Pozorovat měnící se přírodu a počasí – pojmenovávat procesy (něco pučí, kvete, ptáci zpívají..)  
• Pojmenovávat přírodniny, poznávat je hmatem 


