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Pondělí 20.5.2024
Pomazánka vaječná s pórkem, Chléb toustový, Ovoce, Kakao  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.

Polévka krkonošská zelňačka  (A: 01,01a,07,12)polévka

Čevabčiči, Brambory šťouchané, Kompot, Čaj s citrónem  (A: 01,01a,07,10)oběd

Pomazánka z taveného sýra, Raženka 1/2, Zeleninová obloha, Káva bílá  (A: 01,01a,01c,07,1c)svačina

Úterý 21.5.2024
Pomazánka česneková, Veka, Zeleninová obloha, Malkao  (A: 01,01a,06,07,1a)přesnídáv.

Americká kukuřičná polévka  (A: 07)polévka

Kuřecí bulgureto se zeleninou sypané sýrem, Okurkový salát, Čaj s citrónem  (A: 01,01a,07,09,12,1a)oběd

Dětská přesnídávka, Rohlík, Čaj  (A: 01,01a)svačina

Středa 22.5.2024
Pomazánka tvarohová s pažitkou, Chléb slunečnicový, Bílá káva caro  (A: 01,01b,01c,07,1a,1b,1c)přesnídáv.

Polévka drožďová s bramborem  (A: 01,01a)polévka

Špagety po boloňsku s červenou čočkou, Chlebíček s rybí pomazánkou (MŠ ovoce), Džus  (A:
01,01a,04,07)

oběd

Chlebíček s rybí pomazánkou, Čaj s medem  (A: 01,01a,04,07)svačina

Čtvrtek 23.5.2024
Vánočka, Máslo, Nutella, Ovoce, Mléko  (A: 01,03,07,08,08b,1a,8b)přesnídáv.

Polévka z kostí s jáhlemi  (A: 01,03,07,09,13,1a)polévka

Hovězí svíčková na smetaně s brusinkami, Houskové knedlíky (kynuté), Čaj bylinkový  (A:
01,01a,03,07,09,12,1a)

oběd

Pěna z hovězího masa, Žitný chléb, Zeleninová obloha, Ovocné granko  (A: 01,01b,01c,06,07,1a,1b,1c)svačina

Pátek 24.5.2024
Pomazánka kapiová, Chléb toustový, Zeleninová obloha, Malkao  (A: 01,01a,03,06,07)přesnídáv.

Polévka kedlubnová s krutony  (A: 01,01a,07)polévka

Kuřecí řízek smažený, Nové brambory, Zeleninová obloha - polníček  (A: 01,01a,03,06,07,1a)oběd

Dalamánek 1/2, Sýr lučina, Zeleninová obloha, Jahodové mléko  (A: 01,03,05,06,07,08,11,1a)svačina

Seznam alergenů:

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
01 
01a
01b
01c
03 
04 
05 
06 

Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            

08b
09 
10 
11 
12 
13 
1a 
1b 

Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob                      
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
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  ZMĚNA  JÍDELNÍHO  LÍSTKU  VYHRAZENA. 
  KAŽDÝ  DEN  II. NÁPOJ ( VODA, VODA S CITRONEM, VODA S MÁTOU)

07 
08

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie

1c 
8b

Obiloviny - ječmen            
Skoř. plody - lískové ořechy


