Jidelnicek

—

od 22.09.2025 do 26.09.2025

Pondéli 22.9.2025

presnidav. Pomazanka rybi¢kova s ¢esnekem, Chléb, Miéko (A: 01,01a,07,1a)

polévka Polévka zeleninovy vyvar s jahlovymi vioCkami (A: 01,01a,07,09,1a) - “

obéd Cocka na kyselo, Sazené vejce, Kysela okurka, Chléb, Ovoce (jen ZS), Miéko (AS84504a

svacina Celerova pomazanka s vejcem, Rohlik, Ovoce Kakao (A: 01,01a,03,04,07,09)

Utery 23.9.2025

presnidav.  Redkvitkova pomazénka, Chléb Hessen, Kakao (A: 01,01a,05,06,07,08,1a)

polévka Polévka krkonoSska zelfiacka (A: 01,01a,07,12) i

obéd Tarhonové rizoto s krali¢im masem a syrem, Salat hlavkovy, Voda se sirupem (A: 01,01a,07,09,12) |

svacina Pomazanka z krabich ty&inek, Chléb, Zeleninova obloha, Caj se sirupem (A: 01,01a,03,04,07,1a)

Streda 24.9.2025

presnidav. Pomazénka z taveného syra, Rohlik, Zeleninovéa obloha, Caj bylinkovy s medem (A: 01,01a,07)

polévka Polévka brokolicova (A: 07)

obéd Obalované rybi filé, Bramborova ka$e, Salat rajéatovy, Caj s citronem (A: 04,07,12,1a)

svacdina Povidlova pomazanka se sluneénicovymi seminky, Chléb $paldovy, Caj se sirupem (A:
01,01a,01b,05,06,07,08,11,1a,1b)

Ctvrtek 25.9.2025

pfesnidav.  Pomazanka tvarohova s vejci, Chléb, Zeleninova obloha, Miéko (A: 01,01a,03,07,1a)

polévka Polévka cizrnova (A: 09)

obéd Kufeci pfirodni platek na Gombasi, Ryze jasminova, Ovoce (jen ZS), Jogurt (jen ZS), Caij
01,01a,07,09) ,

svacina Jogurt, Rohlik 1/2, Ovoce, Voda se sirupem (A: 01,01a,07)

Patek 26.9.2025

pfesnidav. Zeleninova pomazanka se Sunkou, Chléb, Kakao (A: 01,01a,07,09,1a)

polévka Polévka hovézi s krupici a vejcem (A: 01,01a,03,09,1a) R ;
obéd Koprova oméaéka s hovézim masem, Brambory, Miéko 0,5 | (jen ZS), Voda s matou (A: 01,04a,07,
svacina Pomazanka brokolicova, Rohlik, Zeleninova obloha, Miéko (A: 01,01a,07,1a) .

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek

01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - zito
03 Vejce
04 Ryby
05  Arasidy (podzemnice olejna)
06  Sojové boby (séja)
07  Miéko

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

KAZDY DEN II. NAPOJ ( VODA, VODA S CITRONEM, VODA S MATOU)

V(s

vefejna informaéni sluiba

08
09
10
11
12
1a
1b

Orechy, mandle, pistacie
Celer

Hofcice

Sezamova semena
Oxid sificity a sifiCitany
Obiloviny - pSenice
Obiloviny - Zito




