Jidelnicek

od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025

presnidav. Pomazanka rybickova s Cesnekem, Chléb sluneénicovy, Zeleninova obloha, Ml

polévka Polévka zeleninovy vyvar s krupkami (A: 01,01¢,07,09)
obéd Boloriské $pagety se syrem, Slehany tvaroh (jen ZS), Caj bylinkovy (A: 01,01a,07)
svacina Slehany tvaroh, Piskoty, Mléko (A: 01,01a,03,07,1a)

Utery 16.12.2025

pfesnidav. Pomazanka luSténinova, Chléb slezsky, Zeleninova obloha, Mléko (A: 01,06,07,1a)

polévka Polévka jahlova se zeleninou (A: 01,01a,09,1a)
obéd Vepiovy vrabec, Spenat duseny, Brambory, Caj s medem (A: 01,01a,07)
sva€ina Chléb s maslem, 1/2 Vejce, Zeleninova obloha, Miéko (A: 01,01a,03,07,1a)

Stieda 17.12.2025

presnidav. Pomazanka celerova s tvarohem, Rohlik sojovy, Zeleninova obloha, Caj ovocny (A: 01,06,07,09,1a)

polévka Polévka norska s krutény (A: 01,01a,04,07,09)
obéd KuFeci rolada, RyZe jasminova s kukufici, Salat z &ervené fepy, Caj ovocny (A: 01,01a,09)
svacina Pomazanka kapiova, Rohlik, Zeleninovéa obloha, Granko, Pomazanka cizrnova (A: 01,01a,06,07)

Ctvrtek 18.12.2025

presnidav. Pomazanka mozaikova, Rohlik, Zeleninova obloha, Miéko (A: 01,01a,04,07)

polévka Polévka rajCatova s kapanim (A: 01,01a,03,07,09,12,1a)
obéd Smazeny syr - obalovany, Brambory, Tatarska oméacka, Zeleninovy salat, Caj (A: 01a,03,07,10,12,1a)
sva€ina Pomazanka brokolicova, Chléb zitny, Zeleninova obloha, Malkao (A: 01,01a,01b,01¢,06,07,1a,1b,1c)

Patek 19.12.2025

presnidav. Pomazanka z taveného syra, Rohlik, Zeleninova obloha, Mléko ovocné (A: 01,01a,07)

polévka Polévka z barevnych fazoli (A: 09)
obéd Tag s ovocem, Mléko (jen ZS) (A: 01,01a,03,07,1a)
svacina Jogurt, 1/2 Rohlik, MIéko (f\: 01,01a,07) l
? J
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsouuvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b  Obiloviny - Zito 10  Hofdice
01c Obiloviny - je€men 12 Oxid sificity a sifiCitany
03 .Vejce 1a  Obiloviny - pSenice

04 . Ryby 1b  Obiloviny - Zito 9
06 - Sojové boby (soja) 1c  -Obiloviny - jeémen
ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Kazdy den Il. napoj (voda, voda s citronem, voda s matou).
Ve $kolni jidelné se snazime zafazovat regionalni potraviny od mistnich dodavatelt a zemédélch. vereInalintormezniisluze



