Jidelnicek

—

od 21.10.2024 do 25.10.2024

Pondéli 21.10.2024

presnidav. Pomazanka tvarohova s kapii, Chléb toustovy, Zeleninova obloha, Malkao (A: 01,01a,06,07)

polévka Marocka cizrnova polévka harira (A: 07)
obéd Tarhoniové rizoto s kufecim masem a syrem, Salat Coleslaw, Caj bylinkovy (A: 01,01a,06,07,12)
svacina Ronhlik sojovy, Maslo pomazankové, Zeleninova obloha, Dobromilka (A: 01,06,07,1a)

Utery 22.10.2024

presnidav. Pomazanka z luciny, Chléb slunecnicovy, Zeleninova obloha, Kakao granko (A: 01,01b,01¢,0687,1a,1b,1c)

polévka Polévka z rybiho filé (A: 01,01a,04,07)
obéd Veprovy vrabec, Brambory $touchané, Zeleninovy bar, Caj (A: 01,01a,07,09,10)
svacina KaSe z ovesnych vlogek s ovocem, Mléko (A: 01,01d,07,1d)

Stfeda 23.10.2024

presnidav. Vajecnice, Rohlik, Zeleninova obloha, Bila kava caro (A: 01,01a,01¢,03,07,10,1a,1c)

polévka Polévka zeleninova s jatrovymi knedlicky (A: 01,01a,03,06,09,1a)
obéd Hovézi platek prirodni, Ryze dusena s kukufici, Salat zeleninovy, Caj bylinkovy (A: 01,04ae12
svacina Mrkvova pomazanka, RyZovy chlebi¢ek, Ovocny talif, Mliéko (A: 07)

v

Ctvrtek 24.10.2024

presnidav.  Olomoucka pomazanka, Chléb, Zeleninova obloha, Ovocné granko (A: 01,01a,06,07,1a)

polévka Polévka cibulova se smazenym hraskem (A: 01,01a,03,07)
obéd Krati prsa protykana zeleninou, Bramborova kase, Salat hlavkovy, Caj s medem (A: 01,01a,07,09,12)
svacina Krati pomazanka s ¢ockou, Veka, Zeleninova obloha, Malkao (A: 01,01a,06,07,1a)

Patek 25.10.2024

pfesnidav. Pomazanka z uzeného tofu, Chléb, Zeleninova obloha, Kakao (A: 01,01a,06,07,10,1a)

polévka Polévka ryzova (A: 01,01a,07,09)
obéd Madarsky veprovy perkelt, Halusky, Caj s citrénem (A: 01,01a,07,09,1a)
sva€ina Pomazanka brokolicova s bazalkou, Rohlik, Zeleninova obloha, Mléko ovocné (A: 01,01a,07,1a)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b  Obiloviny - Zito 10  Hofcice
01c  Obiloviny - je€men 12 Oxid sificity a sifiCitany
01d Obiloviny - oves 1a  Obiloviny - pSenice
03  Vejce 1b  Obiloviny - Zito ®
04 Ryby 1c  Obiloviny - jeémen o) ) :
06  Séjové boby (s6ja) 1d  Obiloviny - oves

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.
KAZDY DEN II. NAPOJ ( VODA, VODA S CITRONEM, VODA S MATOU)
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