Jidelnicek

14.09.2026 - 18.09.2026

Pondéli

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svaéina
Utery
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svaéina
Stfeda
Presnidavka
Polévka
Obéd
Svaéina
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Ctvrtek

Presnidavka
Polévka
Obéd
Svaéina
Patek
Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

Seznam alergenu:
01 - Obiloviny obsahujici lepek, 03 - Vejce, 06 - Séjové boby (séja), 07 - Mléko, 09 - Celer, 12 - Oxid sificity a sificitany

14.09.2026

Pomazanka zeleninova, veka, kakao granko (01, 03, 06, 07) (Eastis

(jen Z8), éaj%ocny (01,0
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Polévka zeleninova s jahly (07, 09)
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Teleci platek, mrkev dusena, brambory, Slehany tvaroh s ovocem (jen ZS), éqdovocny (01, 09, 12)@;._3411 (

Polévka bramborova s houbami (01, 07, 09)
Cocka na kyselo, sazené vejce, chléb, chlebi¢ek s tunakovou pomaza

Chlebicek s tundkovou pomazankou, zeleninova obloha, ¢aj bylinkovy

15.09.2026

Bylinkové maslo, zitny chléb, zeleninova obloha, mléko (01, 07)
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Slehany tvaroh s ovocem, €aj ovocny (07) Cwl “’é?h
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16.09.2026
Pomazanka celerova, slezsky chléb, zeleninova obloha, ¢aj ovocny (01&,:99) ":’/@5 \ i n
! ]
Polévka hrstkova (01, 09, 12) - ¥ ~

Boruvkovy taé, ovoce, dobromilka (01, 03, 07)

Pomazanka tomatova, zitny chléb, bananové miéko (01, 07)

17.09.2026

Sunkova péna, sojovy rohlik, zeleninova obloha, €aj s citronem (01, 07)

Polévka kminova s kapanim (01, 03, 07, 09)

Moravsky vrabec, dusené sterilované zeli, houskové knedliky (kynuté), jo
Jogurt, piSkoty, €aj bylinkovy
18.09.2026

Pomazanka cizrnova, chléb, zeleninova obloha, ¢aj bylinkovy (01, 07)
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Kuskusové zeleninové rizoto s cottage syrem, salat z pekingského zeli, ¢aj / Bilg kava (01,07, .og)f—__

Polévka norska (07, 09)

Pomazanka nivova, slezsky chléb, zeleninova obloha, mléko (01, 07) H

citronem nebo voda s matou). Ve Skolni jidelné upfednostriujeme regionalni potraviny od mistnich dodavatela.

Zména jidelnic¢ku i uvedenych alergent je vyhrazena. Jidlo je uréeno k okamzité spotiebé. Kazdy den je k dispozici druhy napoj gv lja S

vete|nd informaéni siuiba



