Jidelnicek

od 15.01.2024 do 19.01.2024

Pondéli 15.1.2024

presnidav.
polévka
obéd

svacina

.

VajeCna pomazanka, Chléb, Zeleninova obloha, Malkao (A: 01,01a,03,06,07,1a)
Polévka raj¢atova s kapanim (A: 01,01a,03,07,09,12,1a)

Kuskusové zeleninové rizoto s cottage syrem, Salat mrkvovy s jablky (MS zeleninova obloha), Caj (4
01,01a,07,09,1a)

Salat mrkvovy s jablky, Skoficové krouzky, Caj s citronem (A: 01,01a,03,1a)

Utery 16.1.2024

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Pomazanka z olejovek s lu€inou, Veka, Zeleninova obloha, Bila kava caro (A: 01,01a,01¢,04,07,1a,1c)
Polévka zeleninova s krupic¢kou (A: 01,01a,07,1a)

Veprova kotleta, Zeleninovy bar, Brambory, Caj s citrénem (A: 01,01a,07,09,10)

KaSe z ovesnych vlocek, Mléko, Ovoce (A: 01,01d,07,1d)

Stireda 17.1.2024

presnidav.

polévka
obéd

svacina

Pomazanka z taveného syra, Chléb slunecnicovy, Zeleninova obloha, Miéko ovocné (A:
01,01b,01¢,07,1a,1b,1c)

Polévka drozdova s bramborem (A: 01,01a)
Krali¢i kari s téstovinami penne a peperonatou, Ovoce, Caj (A: 01,07,1a)

Zeleninové maslo, Houska, Ovoce, Horka ¢okolada (A: 01,01a,07,1a)

Ctvrtek 18.1.2024

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Olomoucka pomazanka, Chléb toustovy, Zeleninova obloha, Bila kdva caro (A: 01,01a,01¢,07,1c)
Polévka ¢ockova (A: 09)

Palacinky s tvarohem, Ovoce, MIéko (A: 01,01a,03,07,1a)

Croissant tmavy, Syr KIRI, Malkao, Zeleninova obloha (A: 01,03,05,06,07,08,11)

Patek 19.1.2024

presnidav.
polévka
obéd

svacina

Redkvickova pomazanka, Himalajsky chléb, Kakao granko (A: 01,01a,06,07)
Polévka hovézi s masem a ryzi (A: 09)
Krati sekana se sojovou drti a hraskem, Brambory $touchané, Okurkovy salat, Caj (A: 01,03,06,07,12,1a)

Péna z hovéziho masa, Veka, Zeleninova obloha, Kava bila (A: 01,01a,01¢,07,1a,1c)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofrfechy, mandle, pistacie
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
01b  Obiloviny - Zito 10  Hofcice )
01c  Obiloviny - je€men 11 Sezamova semena P ]
01d  Obiloviny - oves 12 Oxid sifigity a sificitany v S
03 Vejce 1a  Obiloviny - pSenice
04  Ryby 1b  Obiloviny - Zito

5  AraSidy (podzemnice olejna) 1c  Obiloviny - jeEmen vefeina informacni siuzba



Jidelnicek

od 15.01.2024 do 19.01.2024

06  Sojove boby (soja) 1d  Obiloviny - oves
07  Miéko

ZMENA JIDELNIHO LISTKU VYHRAZENA.
KAZDY DEN II. NAPOJ ( VODA, VODA S CITRONEM, VODA S MATOU)

V(s

vefejna informaéni slukba



