Jidelnicek

—

od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026
presnidav. Pomazanka tvarohova s kapii, Chléb, Granko (A: 01,01a,06,07,1a)

polévka Polévka minestrone (A: 09)

obéd Mofska Stika s bylinkovym maslem, Bramborova kase s mrkvovymi kostiCkami, Zelny salat s koprem, Horky
napoj (A: 04,07,12)

sva€ina Chléb s pomazankovym maslem a pazitkou, Zeleninova obloha, Caj s medem (A: 01,01a,07,1a)

Utery 20.1.2026

presnidav.  Hraskova pomazanka, Chléb svaginovy, Zeleninova obloha, Caj (A: 01,01a,07,1a)

polévka Polévka zeleninova s quinnou (A: 09)
obéd Kralik na paprice, Téstoviny - pfiloha, Ovoce, Caj bylinkovy (A: 01,01a,03,07,1a)
svacina Pomazanka s paprikou, Banketka, Zeleninova obloha, Caj (A: 01,01a,07)

Streda 21.1.2026
presnidav. Pomazanka syrova, Chléb Spaldovy, Zeleninova obloha, Mléko (A: 01,01a,01b,05,06,07,11,1a,1b)

polévka Polévka zeleninovéa s drobenim (A: 01,01a,03,07,09,1a)

obéd Zapec&ena brokolice se syrem, Brambory m.m., Rajéatovy salat, Pribinacek (jen ZS), Caj s citronem (A:
03,07,12)

svacina Pribinacek, Rohlik 1/2, Miéko (A: 01,01a,07)

Ctvrtek 22.1.2026

presnidav. Pomazanka z luginy, Rohlik, Zeleninova obloha, Caj (A: 01,01a,07)

polévka Polévka dribkova s nudlemi (A: 01,01a,03,07,09)
obéd Hovézi gulas, Houskové knedliky (kynuté) - pfiloha, Jablko, Horky napoj (A: 01,01a,03,0.
svacina Masovéa pé&na, Chléb, Zeleninové obloha, Caj (A: 01,01a,07,10,1a) ift

Patek 23.1.2026

presnidav.  Olomoucka pomazénka, Chléb svaginovy, Zeleninova obloha, Caj (A: 01,01a,07,1a) e

polévka Polévka raj¢atova s kuskusem (A: 01,01a,07,09,12,1a)
obéd Smazeny syr - obalovany, Brambory, Tatarska omacéka, Zeleninova obloha, Caj byli
01a,03,07,10,1a)
svacdina Kolagek, Ovoce, Mléko/Caj (A: 01,03,07,1a)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
Obiloviny - zito 10  Hofcice
Vejce 1 Sezamova semena
Ryby 12 Oxid sifiCity a sifiCitany
D5  Arasidy (podzemnice olejna) 1a  Obiloviny - pSenic
Sojové boby (séja) 1b  Obiloviny - Zito | s
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8a, voda s citronem, voda s matou).
8% ime zafazovat regionalni potraviny od mistnich dodavateltl a zemédélct.
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