od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025
presnidav. Pomazanka turidkova, Rohlik, Granko, (A: 01,01a,04,06,07)

polévka Marocka cizrnové polévka harira (A: 07,09)
obéd Bulgurové zeleninové rizoto sypané syrem, Salat Coleslaw, Ovocné granko (A: 01,01a,06,07,12,14
svacina Chléb s pomazankovym maslem a paZitkou, Zeleninova obloha, Caj bylinkovy s medem (A: 01,0168

Utery 21.10.2025
presnidav. Pomazanka drozdova, Chléb Hessen, Zeleninova obloha, Mléko (A: 01,01a,03,05,06,07,08,1a

polévka Polévka z rybiho filé (A: 01,01a,04,07,09)
obéd Krati platek, Mrkev dusena s hraskem, Brambory, Ovoce, Caj ovocny (A: 01,01a,07)
sva€ina Masova péna, Rohlik, Zeleninova obloha, Caj s citrénem (A: 01,01a,07,10)

Stieda 22.10.2025

presnidav. Pomazanka celerova s tvarohem, Chléb svacinovy, Bila kdva caro (A: 01,01a,01b,07,09,1a)

polévka Polévka zeleninova s jatrovymi knedlicky (A: 01,01a,03,07,09)
obéd Hovézi pfirodni platek, RyZe jasminova s kukufici, Salat ledovy, Mléko (A: 01,01a,07,12)
svacina OblozZeny chléb (Sunka, vejce), Zeleninova obloha, Miéko (A: 01,01a,03,07,1a)

Ctvrtek 23.10.2025
presnidav. Pomazanka tvarohova s rajc¢aty, Chléb Spaldovy, Kakao (A: 01,01a,01b,05,06,07,11,1a,1b)

\ 4

polévka Polévka Spenatova s kukufi€nymi lupinky (A: 01,01a,05,06,07) e
obéd Kufeci nudliéky, Kuskus s inskym zelim a &ervenou paprikou, Caj s medem (A: 01,01a,1a) ' ‘
sva€ina Détska presnidavka, Piskoty, Caj (A: 01,01a,03,1a)

L) 1)
Patek 24.10.2025 ‘?,\\..-

2

presnidav.  Mrkvova pomazanka, Rohlik sojovy, Caj ovocny (A: 01,06,07,1a) .li'! \
polévka Polévka kvétakova (A: 01,01a,03,07,09) ‘}’I. \\h
obéd Madarsky veprovy perkelt, Halusky, Ovoce, Caj s citrénem (A: 01,01a,03,07,12,1a) Q
svacina Doméci piskot s ovocem, Miéko (A: 01,01a,03,07)

i

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. 1) 5 ()

§

©)

/s

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, patacie=
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer ,

01b  Obiloviny - zito 10  Hofdice
03  Vejce 11 Sezamova seméensy
04 Ryby 12 Oxid sifigity a SifgiER
05  AraSidy (podzemnice olejna) 1a  Obiloviny - pé?#
06  Séjové boby (s6ja) y Obila) inyg Al
07  Miéko ' - )

ZMENA JBELNIHO LISTKU VYHRAZENA.

Kazdy d n’ﬁ(rﬂw s@'zem, voda s matou).

Ve $kolni jidelné se snazime zafazovat regionalni potra



